REGLAMENT Il CURSA ES SEQUER

Art. 1: Els participants a la Il Cursa Es Sequer tenen l'obligacié de conéixer i acceptar
aquest reglament.

Art. 2: Informacié general: El Club Ciclista Lloret de Vistalegre i I'Ajuntament de Lloret
de Vistalegre organitzen la Il Cursa es Sequer el proper diumenge 13 de setembre a les
11:00 a sa Comuna de Lloret de Vistalegre (area recreativa al costat del cementiri). Es
tracte d'una cursa a peu de caire popular, que consisteix en recorrer les distancies de 5K
6 10K.

Art. 3: Normativa basica:

- Prohibit llangar envoltoris de gels, barretes energetiques o similars sota sanci6
inmediata d’explusié de la carrera.

- En cas de retirada ho han de comunicar al Jurat Técnic.

Art. 4: Recorregut: Publicat a la pagina del Club Ciclista Lloret de Vistalegre (inclos track
per a GPS). 5K, una volta al circuit. 10K, dues voltes al circuit.

Art. 5: Els organitzadors es comprometen a senyalitzar correctament el recorregut i vetllar
per garantir la seguretat dels participants.

Art. 6: Els organitzadors disposaran de la infraestrucutra i voluntaris necessaris pel
correcte desenvolupament de la prova.

Art. 7: Inscripcié: Les inscripcions s6n mitjangant Elitechip (www.elitechip.net). La
recollida de dorsals és de 10:00 a 10:30.

- Preu inscripcidé 5K: 4 euros.
- Preu inscripcié 10K: 8 euros.
- Lloguer xip: 3 euros per participant.
Art. 8: Drets d’inscripci6:
- Participacio a I'esdeveniment.
- Dorsals de la prova.
- Participacio en el sorteigs de regals dels patrocinadors i col-laboradors.
- Avituallament durant la prova.
- Refrigeri després de la prova.

- Asseguranca d’accident i de responsabilitat civil.



- Jutges de la prova.

- Servei d'Ambulancia.

- L'edat minima per participar és la de 16 anys abans del dia de la prova. Les
inscripcions sén personals i intransferibles, excepte causa justificada i comunicada
previament a I'organitzacio.

Art. 9: Sortida: La sortida sera conjunta entre tots els participants.

Art. 10: Zona técnica i avituallament: Els organizadors habilitaran un espai de zona
avituallament.

Art. 11: Categories:

- Junior.

- Sénior.

- Veterans.

- Locals.
Art. 12: Premis: L'organitzaci6é exigira la preséncia dels vencedors de la prova en els
actes protocol-laris. En cas de no presentar-se el vencedor perdra el seu premi i/o trofeu.
Hi haura premis per:

- Trofeu als tres primers classificats absoluts.

- Trofeu al vencedor de cada categoria.

Art. 13: Cronometratge: Elitechip.

Art. 14: Jurat Técnic: La prova sera controlada per un Jurat Técnic. No respectar les
seves indicacions sera motiu de sancié o desqualificacio.

Art. 15: Els participants autoritzen a l'organitzacié la utilitzacié de la seva imatge en
fotografies i videos corresponents a I'esdeveniment.

Art. 16: La participaci6 a la prova implica la renuncia a la reclamacié contra els
organitzadors dels danys que es poguessin derivar de la seva participacié a la cursa.

Art. 17: El participant reconeix que és apte fisicament per a participar a la cursa.

Art. 18: Els organitzadors de la prova es reserven el dret de modificar o suspendre la
competicio.



